Mongolei

Das mongolische Hochland ist eines der wenigen Gebiete der Erde, das bis
heute noch weitgehend unberiihrt geblieben ist. Die Landschaft bietet Rei-
senden ein auBergewohnliches Naturerlebnis mit kargen Hochsteppen, end-

losem Weideland und heilen Sandwiisten vor einem tiefblauen Himmel.
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ast zwei Drittel des Landes sind durch Gebirgsmassive geprigt, deren Gipfel bis iiber 4.000 m Hohe erreichen. Ein anderer

Teil der Mongolei gehort zur riesigen Wiiste Gobi, die sich bis weit nach China erstreckt. Trotz seiner GroBe leben in dem
zentralasiatischen Land weniger als zwei Einwohner pro Quadratkilometer — dafiir gibt es jedoch umso mehr Pferde.

Viele Mongolen sind noch immer Nomaden, die in bukolischer Natur in Jurten leben und Pferde, Kamele, Yaks und wertvolle
Kaschmir-Ziegen ziichten. Die Religion ist ein wichtiger Bestandteil des Lebens, in dem neben dem buddhistischen Glauben
auch der Schamanenglaube noch tief verwurzelt ist.

Kommen Reisende zu Besuch, werden Kostlichkeiten der mongolischen Kiiche ge-
reicht, und die Manner stimmen ihre Lieder zur traditionellen Pferdekopf-Geige

an. Wenn Sie dann den Blick iiber die weiten Steppen schweifen lassen, er- oy
blicken Sie die im magischen Licht greifbar nah scheinenden Berggipfel

am Horizont. e




MONGOLEI

Mongolei hautnah.

Ulan-Bator - Wiiste Gobi - Chongor-Sanddiinen - Bayanzag — Orchon-Fluss - Kara-Ko-
rum - Ogii-See — Hustai-Nationalpark - Terelj-Nationalpark — Ulan-Bator - Peking

Erleben Sie grandiose Landschaften der Mongolei und iibernachten Sie in landestypischen
Jurten. Dabei gehen Sie auf Tuchfithlung mit den Nachfahren Dschingis-Khans und lernen
das Leben der nomadisierenden Kamel- und Pferdeziichter kennen. Wihrend dieser Reise
erhalten Sie Einblicke in alte, von Schamanismus und Buddhismus gepréigte Traditionen
und konnen sich von den bedeutenden Kulturzeugnissen des Landes begeistern lassen.

17-Tage-Reise

1. Tag Anreise: Sie fliegen mit Air China via Peking
nach Ulan Bator.

2. Tag Ulan-Bator: Am Vormittag erreichen Sie
Ulan-Bator und werden zu Ihrem Hotel gebracht. Hier
haben Sie Gelegenheit, sich nach dem langen Flug
auszuruhen. AnschlieBend unternehmen Sie eine kur-
ze Stadtrundfahrt und besichtigen das Gandan-Klos-
ter, das als das groBte aktive buddhistische Kloster
der Stadt und Zentrum des mongolischen Buddhis-
mus gilt. Spater besuchen Sie das Historische Natio-
nalmuseum. Ubernachtung im Hotel.

3. Tag Wiiste Gobi: Am Morgen fliegen Sie in den
Siiden der Wiiste Gobi und werden nach der Ankunft
direkt zum Gobi-Wiistencamp gebracht. Nach einigen
Stunden Pause konnen Sie die Umgebung erkunden
und fahren dann zur Geierschlucht im Gobi-Gurvan-
Saichan-Berg. Durch diese bis zu 200 m tiefe, immer
enger werdende Schlucht inmitten der Wiiste flieBt ein
eiskalter Fluss, der das ganze Jahr hindurch mit Eis be-
deckt ist. Heute libernachten Sie das erste Mal in einem
Jurtencamp.

4. Tag Chongor-Sanddiinen: Der heutige Aus-
flug fiihrt Sie zu den Chongor-Sanddiinen, die als die
groBten und spektakuldrsten Sanddiinen der Mongo-
lei gelten. Sie sind auch bekannt als ,singende Dii-
nen” und sind bis zu 800 m hoch, 12 km breit und ca.
100 km lang. Sie besteigen die Sanddiinen und be-
suchen anschlieBend eine Kamelziichterfamilie. Hier

IJaben Sie die Maglichkeit zu einem kurzen Kamelritt.
Ubernachtung im Jurtencamp.

5. Tag Bayanzag: Sie machen sich auf den Weg
nach Bayanzag. Dieses Wiistenensemble aus Fels,
rotem Sand, Sonne und unglaublicher Leere wurde
weltbekannt als ,,Friedhof der Dinosaurier“. In den
20er Jahren fand die Expedition von R.C. Andrews
hier Saurier-Eier und Saurier-Knochen. Spatere Expe-
ditionen zeigten, dass es in diesem Gebiet vor ca. 70
Millionen Jahren viele Dinosaurier gab. Bis zum heu-
tigen Tage findet man hier Uberreste aus vergangenen
Zeiten wie Eier und Knochen. Ubernachtung im Jur-
tencamp.

6. Tag Ongi-Kloster: Ihre Reise fiihrt nun nach
Norden in Richtung Zentrale Mongolei. Sie (ibernach-
ten in einem Jurtencamp in der Mittleren Gobi in der
Nahe der Ruinen des Ongi-Klosters.

7. Tag Orchon-Fluss: Heute erreichen Sie den Or-
chon-Wasserfall, der aus einer Basaltfelsen-Landschaft
in den Fluss Orchon stiirzt. lhre Reise hat Sie aus der
Wiiste in die Steppe und schlieBlich in eine bewaldete
Bergregion gefiihrt. Hier besuchen Sie eine Nomadenfa-
milie, die Yaks als Haustiere hélt und erfahren mehr tiber
das Nomaden-Leben. Ubernachtung im Jurtencamp.

8. Tag Kara-Korum: Auf Ihrer Fahrt nach Kara-Ko-
rum besichtigen Sie unterwegs das Kloster Tovchon.
Kara-Korum wurde im 13. Jahrhundert von Dschin-
gis-Khan gegriindet und liegt in einem weiten Tal am
Ufer des Orchon-Flusses. 32 Jahre lang war Kara-
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Korum die Hauptstadt des Mongolischen Weltreiches.
Sie besichtigen die Palastruinen, die von einem
mongolisch-deutschen Team ausgegraben werden.
AuBerdem steht ein Besuch des Erdene-Zuu-Klosters
auf dem Programm, das das erste groBe lamaistische
Kloster der Mongolei war. Spater bummeln Sie (iber
einen kleinen Markt mit kunsthandwerklichen Er-
zeugnissen und haben Gelegenheit, ein Andenken zu
kaufen. Ubernachtung im Jurtencamp.

9.-10. Tag Ogii-See: Heute fahren Sie zum Ogii-
See, der ein atmosphdrischer Ort des Schweigens
und der Stille ist. Nehmen Sie sich Zeit zur Erholung
bei Spaziergangen am Seeufer und beim Reiten. Zwei
Ubernachtungen im Ogii-Jurtencamp.

11. Tag Hustai-Nationalpark: Sie brechen auf
zum Hustai-Nationalpark und kénnen dort am Abend
die so genannten Przewalski-Pferde beobachten. Die-
se Wildpferde sind eine fiir die Mongolei typische Ras-
se. Sie unternehmen Spaziergange in der Umgebung
des Hustai-Jurtencamps, in dem Sie iibernachten.

12. Tag Terelj-Nationalpark: Am Vormittag tref-
fen Sie wieder in Ulan-Bator ein. Hier besichtigen Sie
das Bogd-Khan-Winterpalast-Museum sowie das Mu-
seum traditioneller Kleidung. Danach geht die Fahrt
weiter zum Terelj-Nationalpark, der sich durch eine
wunderschone Landschaft mit griinen Wiesen, Blumen
und interessant geformten Bergen auszeichnet. Auf |h-
rer Wanderung konnen Sie auf Wunsch Kletterversuche
unternehmen. Ein letztes Mal iibernachten Sie in einem
Jurtencamp.
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13. Tag Ulan-Bator: Sie kehren zuriick nach Ulan-
Bator und besuchen neben Souvenirladen das Kasch-
mir-Haus, wo Sie die berihmten mongolischen Kasch-
mir-Produkte erstehen konnen. Am Abend genieBen Sie
ein beeindruckendes Folklorekonzert mit traditioneller
Musik und Tanzen. Ubernachtung im Hotel.

14. Tag Transmongolische Eisenbahn: Mit der
Transmongolischen Eisenbahn reisen Sie am friihen
Morgen in Richtung China. Die Fahrt durch die ein-
drucksvolle Landschaft der Wiiste Gobi ist ein letztes
groBes Mongolei-Erlebnis.

15. Tag Peking: Am Morgen passieren Sie bei Erli-
an die Grenze nach China und reisen durch die Innere
Mongolei Richtung Peking. Sie erreichen die Haupt-
stadt am Nachmittag. Ihre Reiseleitung empféangt Sie
am Bahnhof und bringt Sie zum Hotel. Am Nachmittag
besichtigen Sie den Himmelstempel und spazieren an-
schlieBend auf dem Platz des Himmlischen Friedens.

16. Tag Peking: AmVormittag besichtigen Sie die Ver-
botene Stadt und erholen sich am Nachmittag bei einem
Besuch des Sommerpalastes und einer Bootsfahrt. Be-
vor es dann ein letztes Mal mongolisch wird, denn es
gibt zum Abschied den ziemlich feurigen mongolischen
Feuertopf, spazieren Sie {iber die Wangfujing-StraBe.

17. Tag Riickreise: Am Morgen fahren Sie zum
Flughafen und fliegen nach Deutschland zuriick

Achtung: Beim Termin 10.-26.07.09 besuchen Sie
in Ulan-Bator das Naadam-Fest: 11.07. traditionelle
Wettkdmpfe im BogenschieBen und Ringen; 12.07.
Pferderennen. Dafiir (ibernachten Sie nur ein Mal am
Ongii-See und bleiben eine Nacht langer in Ulan-Bator.

Beim Pferderennen reiten die Nachfahren Dschingis
Khans um den Titel ,tlimnii ekh“ (Anfiihrer der Zehn-
tausend). Wenn die Reiter sich mit einer Staubwolke und
donnernden Hufen dem Ziel nahern, kann man sich die
Zeiten der wilden Horden lebhaft vorstellen. Mit farben-
préachtigen Trachten, Reitern mit Standarten und festlich
geschmiickten Frauen sind die ,,Olympischen Spiele” der
mongolischen Nomaden ein unvergessliches Erlebnis und
heute ein Anziehungspunkt fiir Besucher aus aller Welt.
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Leistungen:

o Internationale Fliige mit Air China ab/bis Frankfurt
und innermongolischer Flug Ulan-Bator—Siidgobi inkl.
deutscher und chinesischer Flughafensteuern und
-gebiihren, iiblicher Bordverpflegung, 20 kg Freigepack

o Schlafwagenfahrt Ulan-Bator — Peking im 2. Klasse
4-Bett Abteil

o Unterbringung in Hotels (4-Sterne-Landeskategorie)
im Doppelzimmer mit Bad 0. Dusche/WC sowie in
Jurtencamps in 2-Bett-Jurten

 Verpflegung: in der Mongolei Vollpension (ab Mittages-
sen am 2. Tag bis Friihstiick am 14. Tag, im Zug Lunch-
pakete), in Peking Friihstiick und Abendessen

o Alle Transfers und Uberlandfahrten je nach Gelande in
Bussen (Ulan-Bator, Terelj, China) und in japanischen
Minivans fiir je 5 Personen mit Klimaanlage

» Besichtigungen und Ausfliige inklusive (It. Reise-
verlauf inkl. Eintrittsgebiihren fiir die im Reiseverlauf
genannten Nationalparks, Museen, Festival-Events und
das Folklorekonzert am 13. Tag)

 Deutsch sprechender Reisefiihrer ab Flughafen Ulan-
Bator bis Flughafen Peking

Nicht enthalten:
o Mongolische Flughafengebiihren (vor Ort zu zahlen)

Bei den an landschaftlich attraktiven Platzen gelegenen
Jurtencamps handelt es sich um Gésteanlagen, die aus
im traditionellen Stil gehaltenen 2-Bett-Jurten bestehen.
Die Jurten sind zweckmaBig eingerichtet, die Anlagen
sind elektrifiziert, verfiigen tiber Sanitérblocks mit mehre-
ren Duschen/WCs sowie ein Restaurant.

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer

Termine:
12.06.—-28.06.09 2.799,—
10.07.-26.07.09 3.199,-
31.07.-16.08.09 2:999—
28.08.-13.09.09 3.099,-
Aufpreis:

o Rail & Fly ab/bis allen deutschen Bahnhdfen € 59,— pro
Person

« Schlafwagenfahrt in 2. Klasse 4-Bett-Abteil zur 2er
Belegung € 149,— pro Person

o Einzelzimmer € 299,

Visumgebiihren: zzt. € 80,— pro Person (S. 210—211)

Buchungscode: 043

Mindestteilnehmerzahl: 10

Weitere Informationen finden Sie auf S. 208-209.

PRIVATREISE ab 2 Personen ab € 3.899,—- pro Person

(im Doppelzimmer; mit lokaler Deutsch sprechender
Reiseleitung)
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MONGOLEI INDIVIDUELL

Mongolei individuell.

Buchen Sie Ihr individuelles Mongolei-Erlebnis. Wir haben fiir Sie Reisebausteine mit un-
terschiedlichen Schwerpunkten zusammengestellt. Erleben Sie weite Steppen, Wiistenpan-
oramen, wilde unerschlossene Gebiete und jede Menge Freiraum und Ruhe. Eine unver-
gleichliche Reise im Lande Dschingis-Khans erwartet Sie auf jeden Fall.

»Mongolische Schweiz*
12-Tage-Reise ab/bis Ulan-Bator

1. Tag: Ankunft in Ulan-Bator und Transfer zum
Hotel ,Bayangol“ (****: 0.A.). AnschlieBend Stadt-
rundfahrt und Besichtigung des Gandan-Klosters
und des Naturhistorischen Museums.

2. Tag: Fahrt nach Kara-Korum - einstige Haupt-
stadt des mongolischen Reiches, die von Dschingis-
Khan im 13. Jahrhundert gegriindet wurde. Zeit zum
Ausruhen. Ubernachtung im Ger (Jurte). (ca. 400 km
/7 Std.)

3. Tag: Besichtigung des lamaistischen Kloster-
komplexes Erdene Zuu und der Palastruine. Nach-
mittags Weiterfahrt nach Tsetserleg mit Besuch des
Naturkundemuseums. Ubernachtung im Ger am
Taichar Felsen. (ca. 180 km/6 Std.)

4. Tag: Fahrt zum Nationalpark Chorgo Terchiin
Tsagaan Nuur. Unterwegs Zwischenstopp am Ca-
yon-Fluss. Ubernachtung im Ger am Vulkanberg
Chorgo. (ca. 180 km/6 Std.)

5. Tag: Tagesausflug zum Terchiin Tsagaan Nuur
(WeiBer See). Wanderung in der durch einen Vulkan-
ausbruch entstandenen, spektakuldren Landschaft.
Ubernachtung im Ger.

6. Tag: Tagesausflug zum Vulkanberg Chorgo.
Wanderung und Besuch einer Yak- und Pferde-
ziichterfamilie. Moglichkeit zum Reiten. Verkostung
von Yakmilchprodukten. Ubernachtung im Ger.

7. Tag: Fahrt zum Tschuluut-Fluss. Gelegenheit zum
Angeln und Fahrt auf einem Yakwagen. Ubernachtung
im Ger.

8. Tag: Die Riickfahrt fiihrt durch Gebirgswélder und
den Bergpass Tsagaan Davaa nach Tsetserleg. Uber
Gebirgssteppen geht die Fahrt weiter zu den HeiBen
Quellen von Tsencher. Die Hauptquelle ist iiber 86
Grad heiB, daneben gibt es noch weitere heiBe und
kalte Quellen. Bei der mongolischen Bevdlkerung
genieBen die Quellen den Status eines Heiligtums.
Ubernachtung im Ger. (ca. 230 km/8 Std.)

9. Tag: Erholung an den heiBen Quellen und Mog-
lichkeit zum Baden. Das Wasser, reich an Natrium,
Kalium und Schwefel, ist sehr gesund und wird auch
zur Behandlung von Rheuma und Nervenkrankheiten
verwendet. Ubernachtung im Ger.

10. Tag: Auf Ihnrem Weg nach Elsen Tasarchai durch
Téler und iiber die weiten Gebirgssteppen, iiberque-
ren Sie auch den Fluss Orchon. Ubernachtung im
Ger. (ca. 280 km/8 Std.)

11. Tag: Besichtigung der Wanderdiine. Mog-
lichkeit  fir eine Wanderung. Riickfahrt nach
Ulan-Bator. Ubernachtung im Hotel Bayangol. (ca.
300 km/8 Std.)

12. Tag: Mit dem Transfer zum Flughafen/Bahnhof.
endet Ihr Programm.

110 RUND- UND STADTEREISEN | Mongolei

Leistungen:

o Ubernachtungen in Ulan-Bator im Mittelklasse-Hotel
im Doppelzimmer mit Dusche/WC bzw. unterwegs in
Gers (Jurten)

o Verpflegung: Vollpension

e Alle Transfers und Besichtigungen inkl. Eintrittsgelder
It. Reiseverlauf

® Deutsch sprechender Guide

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer ab € 1.560,~

Buchungscode: OMG

Visumgebiihren: zzt. € 80,— pro Person (S. 210-211)

Mindestteilnehmerzahl: 2

Wir bieten eine Vielzahl von Méglichkeiten, das Land
auf unterschiedlichster Art und Weise kennen zu
lernen. Pauschalprogramme ab 2 Ubernachtungen,
Rundreisen durch die Wiiste Gobi, Jeep-Abenteuer
von Nord nach Siid, Kamel- oder Pferde-Trekking,
mehrtagiges Naadam-Fest und viele weitere Touren.

Hinweis: Der Verlauf unserer Reisebausteine ist
nicht immer bis ins Detail planbar. Stromausfall
in Hotels oder zeitweise kein warmes Wasser sind
nicht ausgeschlossen. Auch Service, Komfort oder
sanitdre Einrichtungen sind — gerade in den Ger-
Camps — oft einfach. Die Durchfiihrung der Reisen
ist stark wetterabhéngig; es kdnnen sich kurzfris-
tig die Transportbedingungen andern.

Terelj-Nationalpark
4-Tage-Reise ab/bis Ulan-Bator

1. Tag Ankunft: Nach lhrer Ankunft in Ulan-Bator
fahren Sie zum Hotel. AnschlieBend unternehmen
Sie eine Stadtrundfahrt und besichtigen neben dem
Gandan-Kloster das Naturhistorische Museum.

2. Tag Terelj-Nationalpark: Ein Ausflug fiihrt Sie
in den Terelj-Nationalpark. Sie besuchen eine Viehziich-
terfamilie und reiten wie einst Dschingis Khan mit Pfer-
den (iber die Weiten der Mongolei. Ganz authentisch
libernachten Sie in einem traditionellem Ger (Jurte).

3. Tag Ulan-Bator: Sie kehren nach Ulan-Bator
zuriick und besuchen anschlieBend den Winterpalast
Bogd Khaan. Am Abend genieBen Sie ein Folklorekon-
zert mit traditioneller Musik und Tanz.

4. Tag Abreise: Transfer zum Flughafen/Bahnhof.

Leis}ungen:

© 2 Ubernachtungen in Ulan-Bator im Doppelzimmer
mit Bad/Dusche, WC und 1 Ubernachtung im Ger

e Verpflegung: Vollpension

o Alle Transfers und Besichtigungen It. Reiseverlauf inkl.
und Eintrittsgelder und Deutsch sprechendem Guide

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer ab € 515,

Buchungscode: OMG

Visumgebiihren: zzt. € 80,— pro Person (S. 210-211)

Mindestteilnehmerzahl: 2

MONGOLEI INDIVIDUELL

Hotels in Ulan-Bator.

Hotel Bishrelt

3-Sterne-Kategorie national

Zimmer mit Bad od. DU/WC, Standard
Unterschiedliche Zimmerausstattungen

Ubernachtungspreis ab € 52,-
Buchungscode: OMG

Hotel Ulaanbaatar ™

4-Sterne-Kategorie national

Zimmer mit Bad od. DU/WC, Standard
Unterschiedliche Zimmerausstattungen

Ubernachtungspreis ab € 76,—
Buchungscode: OMG

Ubernachtung im

Ger-Camp

Unterbringung in

Gastfamilien

Zimmer in der Wohnung/im Haus einer
Gastfamilie

Ubernachtungspreis ab € 19,-
Buchungscode: OMG

Hotel Bayangol

4-Sterne-Kategorie national

Zimmer mit Bad od. DU/WC, Standard
Unterschiedliche Zimmerausstattungen

Ubernachtungspreis ab € 57,-
Buchungscode: OMG

Transferleistungen

Nationalpark Terelj

Unterbringung in Jurte inkl. Halbpension
Ubernachtungspreis ab € 37,-
Buchungscode: OMG

e Flughafen-Hotel € 23,—
e Bahnhof-Hotel-Bahnhof € 10,—
o Ulan-Bator-Terelj € 90,—

Preise pro Strecke bei 1-3 Personen

Alle Preise pro Person/Nacht im Doppelzimmer inkl. Friihstiick bzw. im Ger-Camp
inkl. Halbpension — buchbar ab 2 Ubernachtungen. Wir bieten Ihnen selbstver-
standlich gerne weitere Hotels an und unterbreiten Angebote fiir andere Stadte und
touristische Leistungen wie Fliige, Transfers, Besichtigungen und Kombinationen.
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