
region
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Durch das Gebiet östlich des Kaspischen Meers, das zwischen den Bergketten des Tienshan, Pamir und Hindukusch liegt, 
verlief die einst wichtigste Handelsstraße zwischen Ost und West: die berühmte Seidenstraße. Entlang dieser Route erlebten 

kleine Oasenstädtchen im Mittelalter ihre Blütezeit. Eines der bekanntesten und bedeutendsten zentralasiatischen Länder ist 
Usbekistan. Viele Städtenamen klingen verheißungsvoll nach Abenteuer und Fremde. Die Stadt Samarkand wurde zur 
Hauptstadt des Riesenreiches unter dem mongolischen Eroberer Timur Lenk. Prächtige Bauwerke entstanden, die 
auch heute noch das Bild der 2.700 Jahre alten Stadt prägen. Sie zählen zu den bedeutendsten Baudenkmälern 
der islamischen Welt. 
Das am Rande der roten Wüste Kyzyl Kum gelegene Buchara war mit seinen prächtigen Mo-
scheen und Medresen einst ein wichtiges religiöses Zentrum. Heute muten die verwinkel-
ten Gassen, idyllischen Innenhöfe und pittoresken Basare an wie ein Märchen aus 1001 
Nacht. In der Oasenstadt verschmelzen reich verzierte Bauwerke und herrliche Far-
ben in allen Blau- und Grüntönen mit verlockenden Düften zu einer betörenden 
Orient-Komposition. Nahmen Geschichten wie aus 1001 Nacht in Buchara 
ihren Anfang, so finden Sie in Chiwa sicherlich das glückliche Ende. 

Die Nachbarländer Turkmenistan und Kirgistan locken mit dem 
Reiz des Unbekannten. Hier gibt es sie noch, die ursprüngliche, anrüh-
rende Gastfreundschaft und grandiosen Naturerlebnisse. Mit dem ein-
zigartigen Charme des Orients und den faszinierenden Wüsten- und 
Steppenlandschaften wird eine Reise durch Zentralasien zum Erlebnis 
für alle Sinne.

Die Gebiete Zentralasiens standen jahrhundertelang unter dem Einfluss verschie-
dener Völker und Kulturen. Hunnen, Mongolen, Türken, Chinesen und Araber 
hinterließen Spuren, die in den überwiegend islamisch geprägten Ländern noch 
heute überall zu finden sind. 

Zentralasien
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swanetien

Swanetien individuell. 
Erleben Sie eines der letzten Abenteuer, das Europa zu bieten hat: Swanetien. Mit dem 
Geländewagen und zu Fuß erkunden Sie die abgeschiedenen Täler des Großen Kaukasus 
mit ihren schneebedeckten Bergen, blühenden Wiesen und dichten Wäldern. Dort liegen 
die Dörfer und Städte der Swanen, ein stolzes Kriegervolk, das seine Traditionen und seine 
eigene Sprache bis in die heutige Zeit pflegt. Hier, wo jedes Haus eine Burg ist und die mit-
telalterlichen Wehrtürme schon von weitem sichtbar sind, lernen Sie die Swanen und ihre 
Lebensart ganz privat kennen. Genießen Sie erlebnisreiche Tage in der geheimnisvollen 
Welt Swanetiens.

5-Tage-Reise 

1. Tag Tbilissi – Mestia: Von Tbilissi aus fahren 
Sie durch eine abwechslungsreiche Landschaft nach 
Swanetien, der Region mit den höchsten Bergen und 
Gletschern. Nach ca. 6 Stunden erreichen Sie Sug-
didi. Vertreten Sie sich kurz die Beine, bevor es mit 
geländetauglichen Fahrzeugen weitergeht. Auf dem 
Weg nach Mestia, dem Zentrum Swanetiens, halten 
Sie am Enguri-Staudamm. In Mestia übernachten 
Sie in Privatunterkünften und nehmen hier auch das 
Abendessen ein.

2. Tag Uschguli: Ziel des heutigen Tages ist Usch-
guli, die höchste, ständig bewohnte Siedlung Euro-
pas. In ihrem Hintergrund befindet sich der Schkara, 
der mit 5.068 m höchste Berg Georgiens. In atembe-
raubender Kulisse liegt Uschguli, das für seine ein-
zigartigen Wehrtürme berühmte Bergdorf, welches 
zu den unter UNESCO-Schutz stehenden Bergdörfern 
Swanetiens gehört. Auf einem Spaziergang durch 
das pittoreske Dorf erhalten Sie einen Einblick in das 
Dorfleben und haben Zeit für einen „Plausch“ mit 
den freundlichen, traditionsbewussten Swanen. Sie 
übernachten in einem Privathaus (einfach, aber sau-
ber) und nehmen hier auch das Abendessen ein.

3. Tag Mestia: Durch die herrliche Berglandschaft 
führt die Fahrt zurück nach Mestia. Hier besuchen 
Sie das Ethnografische Museum, das eine hervor-
ragende Ausstellung über das Leben der Swanen 
zeigt, die unabhängig und selbstbewusst ihre Tra-

ditionen lebten und leben. Außerdem beherbergt es 
eine Sammlung wunderschöner Ikonen sowie alte 
Schriften und Wandmalereien. Später spazieren 
Sie durch den Ort und besuchen ein traditionelles 
swanisches Haus (Matschwibi) mit dazugehörigem 
Wehrturm. Hier erfahren Sie, wie die Swanen lebten 
und sich bei drohender Gefahr verschanzten. Sie 
übernachten in einer Privatunterkunft. 

4. Tag Mestia – Tbilissi: Am Morgen verlas-
sen Sie Mestia und fahren nach Tbilissi zurück (ca. 
10 Std.). In Sugdidi unterbrechen Sie die Fahrt und 
besichtigen den Fürstenpalast von Dadiani. Zurück 
in Tbilissi genießen Sie in einem traditionellen geor-
gischen Restaurant das Abendessen. 

5. Tag Abreise: Mit dem Transfer zum Flughafen 
endet Ihre Reise. 

Reise-Info TERMINE & PREISE

Leistungen: 
•	�Unterbringung in Mestia und Uschguli in Privathäu-

sern im Doppelzimmer (für mehrere Zimmer stehen 
Gemeinschafts-Dusche und -WC zur Verfügung); in 
Tbilissi in einem Hotel (3 Sterne) im Doppelzimmer 
mit Bad o. Dusche, WC

•	�Verpflegung: Frühstück, 2 Mittag- und 2 Abendessen 
•	Alle Transferleistungen 
•	�Besichtigungen gemäß Reiseverlauf inkl. Transporte 

und Eintrittsgelder
•	�Deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Tbilissi

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer ab € 849,–

Für die Einreise ist kein Visum erforderlich.  
(s. S. 210 – 211)

Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen

Buchungscode: OTR

Weitere Informationen finden Sie auf S. 208 – 209. 
Gerne unterbreiten wir Ihnen ein Angebot für die 
Fluganreise.



Usbekistan

Reise-Info TERMINE & PREISE

Leistungen:
• �Flüge mit Uzbekistan Airways ab/bis Frankfurt inkl. 

derzeit gültiger Flughafensteuern und -gebühren, 
üblicher Bordverpflegung, 20 kg Freigepäck

•	Flug Taschkent – Urgentsch
�•	�Unterbringung in kleineren Hotels im Doppelzimmer 

mit Bad o. Dusche/WC, Klimaanlage
•	�Verpflegung: Halbpension (Frühstück und Abendes-

sen, in Ayaz Kala zusätzlich Mittagessen)
•	Alle Transfers
•	�Besichtigungen und Ausflüge inklusive (lt. Reise-

verlauf inkl. Beförderungen und Eintrittsgelder)
•	�Deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Flughafen 

Taschkent 

Termine (Mo–Do):
04.05.  –  14.05.09
11.05. – 21.05.09 
01.06. – 11.06.09 
07.09. – 17.09.09 
21.09. – 01.10.09 
05.10. – 15.10.09 
12.10. – 22.10.09

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer € 1.899,–

Einzelzimmerzuschlag € 149,–

Visumgebühren: zzt. € 90,– pro Person (S. 210 – 211)

Mindestteilnehmerzahl: 10

Buchungscode: O24

Weitere Informationen finden Sie auf S. 208 – 209.

Privatreise ab 2 Personen ab € 2.799,– pro Person 
(im Doppelzimmer mit lokaler Deutsch sprechender 
Reiseleitung)

Usbekistan

11-Tage-Reise

1. Tag Frankfurt – Taschkent: Sie fliegen mit 
Uzbekistan Airways von Frankfurt nach Taschkent. Am 
Abend kommen Sie in Taschkent an. Unsere Deutsch 
sprechende Reiseleitung nimmt Sie in Empfang und 
bringt Sie zum Hotel. 2 Übernachtungen im Hotel 
„Shodlik Palace“ o.Ä. 

2. Tag Taschkent: Am Vormittag unternehmen 
Sie eine Stadtrundfahrt in der weitläufigen, geschäf-
tigen Hauptstadt Usbekistans. Anschließend besich-
tigen Sie das Museum für Angewandte Kunst und 
eine Keramikwerkstatt. Ihr Abendessen nehmen Sie 
in einem Restaurant ein. 

3. Tag Taschkent – Chiwa: Am frühen Morgen 
werden Sie zum Flughafen gebracht und fliegen nach 
Urgentsch. Dort angekommen, erreichen Sie nach ei-
ner Busfahrt von ca. 30 km Ihr Hotel in Chiwa („Mali-
ka Khiva“ oder „Asia Khiva“, 2 Übernachtungen). Die 
Stadt liegt inmitten der Wüste in der Oase Choresm 
und war vom Ende des 16. Jahrhunderts bis 1920 
Hauptstadt des gleichnamigen Khanats. Die Baudenk-
mäler von Itschan-Kala, des zentralen und ältesten 
Teils der Stadt, bilden einen geschlossenen Komplex 
und gleichen einem Freilichtmuseum islamischer 
Architektur. Nach der ausführlichen Besichtigung 
(Festung Kunja-Ark, Pachlavan-Machmud-Komplex, 
Minarett Kala-Minor, Minarett Islam-Chodscha u. v. a.) 
nehmen Sie Ihr Abendessen mit Folklorekonzert in ei-
ner zu einem Restaurant umgestalteten Medresse ein. 
2 Übernachtungen. 

4. Tag Chiwa – Ayaz Kala: Am Morgen unter-
nehmen Sie einen Ausflug zum ca. 100 km nördlich 
von Chiwa gelegenen Jurtencamp Ayaz Kala. Das 
Camp liegt nicht nur in der Nähe des Aydarkol-
Sees, sondern auch unmittelbar an einem großen 
Ausgrabungsfeld mit Festungsruinen aus dem 4. bis 
5. Jahrhundert. Sie besichtigen das Ruinenfeld und 
genießen anschließend ein usbekisches Mittagessen 
in den Jurten. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit 
zu einem Kamelritt. Abends kehren Sie zurück nach 
Chiwa. 

5. Tag Chiwa – Buchara: Sie fahren mit dem 
Bus durch die Wüste Kyzyl Kum („Roter Sand“) nach 
Buchara. Unterwegs haben Sie die Möglichkeit zum 
Mittagessen. 2 Übernachtungen im Hotel „Semurg 
Bukhara“ oder „Malika Bukhara“ (o.Ä.). 

6. Tag Buchara: Die alte Oasenstadt Buchara liegt 
inmitten der Sandwüste Kyzyl Kum im Tal des Se-
rafschan. Die Atmosphäre der hervorragend erhal-
tenen Altstadt mit ihren überdachten Basaren, den 
Minaretten und Moscheen, Medresen und Mauso-
leen verzaubert ihre Besucher. Nach dem Frühstück 
beginnen Sie mit der ausführlichen Besichtigung 
folgender Sehenswürdigkeiten: Moschee und Mi-
narett Kaljan, Mausoleum der Samaniden, Medrese 
Ulug-Bek, Ensemble Ljabi-Hauz, Zitadelle Ark, über-
kuppelte Basare, Ensemble Bola-Hauz, Moschee 
Magoki-Attori, Medrese Mir-i-Arab. Anschließend 
erhalten Sie Einblicke in die Seidenproduktion und 
unternehmen außerdem einen Bummel über den 
malerischen Basar. Ihr Abendessen nehmen Sie in 

der Medrese Nadir Devan Begi ein, währenddessen 
Sie mit Folkloredarbietungen unterhalten werden.

7. Tag Buchara – Schachrisabs: Am Morgen 
besichtigen Sie den Sitorai-Mokhi-Hosa-Palast, der 
einst Landsitz des letzten Emirs von Buchara war. 
Am Nachmittag unternehmen Sie eine Busfahrt in die 
Berge und gelangen nach Schachrisabs. 1 Übernach-
tung im Hotel „Orient Star Schachrisabs“ (o.Ä.). 

8. Tag Schachrisabs – Samarkand: Schachri-
sabs liegt in den Bergen im Süden Usbekistans und ist 
der Geburtsort von Timur Lenk/Tamerlan. Sie besich-
tigen zunächst den Oksaroi-Palast, das Jachongir-
Mausoleum sowie die Bauensembles Dorut Tilovat 
und Dorus Saodat. Am Nachmittag führt Sie die Reise 
weiter nach Samarkand. 2 Übernachtungen im Hotel 
„Malika“, „Sherdor“ oder vergleichbar. 

9. Tag Samarkand: Heute besichtigen Sie die 
zahlreichen, herrlichen Baudenkmäler von Samar-
kand: Registan-Platz mit den Medresen Ulug-Bek, 
Scher-Dor und Tillja-Kari, Moschee Bibi-Chanym, 
Totenstadt Schah-i-Sinda, Observatorium des Ulug-
Bek, Mausoleum Gur-Emir u. v. a. Später schlendern 
Sie über den Basar und besuchen eine Werkstatt für 
Kunsthandwerk. Ihr Abendessen nehmen Sie im Haus 
einer usbekischen Familie ein. 

10. Tag Samarkand – Taschkent: Nach dem 
Frühstück besichtigen Sie die Ausgrabungsstätte 
Afrosiab und das dazugehörige Museum. Am Nach-
mittag geht Ihre Fahrt weiter nach Taschkent. Un-

Usbekistan hautnah. 
Taschkent – Chiwa – Ayaz Kala – Buchara – Schachrisabs – Samarkand – Taschkent

Entdecken Sie die historischen Zentren Samarkand, Chiwa und Buchara, und erfahren Sie 
beim Besuch der Jurten des Steppencamps Ayaz Kala echtes Seidenstraßen-Gefühl. Erleben 
Sie ein Land wie aus 1001 Nacht auf dem Sprung in die Moderne und lernen Sie dabei die 
Menschen Usbekistans, ihre Lebensweise und Kultur hautnah kennen. Lassen Sie sich von 
diesem fremdartigen Land verzaubern!
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terwegs machen Sie Halt für die Besichtigung des 
Imam-Al Buchary-Komplexes. Den Tag beschließen 
Sie beim Abschiedsabendessen in einem Restau-
rant. 1 Übernachtung im Hotel „Shodlik Palace“ o.Ä. 

11. Tag Taschkent – Frankfurt: Am frühen 
Morgen nehmen Sie Ihr Frühstück ein und werden 
anschließend zum Flughafen gebracht, wo Sie Ihre 
Rückreise nach Frankfurt antreten.
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Reise-Info TERMINE & PREISE

Leistungen:
• �Internationale Flüge mit Turkish Airlines ab/bis Frank-

furt (via Istanbul) inkl. derzeit gültiger Flughafensteu-
ern und -gebühren, üblicher Bordverpflegung, 20 kg 
Freigepäck

•	�Flug Taschkent – Urgentsch – Taschkent in Touristen-
klasse

�•	�Unterbringung überwiegend in kleineren Privathotels 
(Landeskategorie ***/****) im Doppelzimmer mit Bad 
o. Dusche, WC, Klimaanlage

•	�Verpflegung: Halbpension (Frühstück und Abendessen 
ab Frühstück an Tag 2 bis Abendessen an Tag 11)

•	Alle Transfers
•	�Besichtigungen und Ausflüge inklusive (lt. Reise-

verlauf inkl. Beförderungen und Eintrittsgelder)
•	�Deutsch sprechende Reiseleitung ab Flughafen 

Aschgabad bis Flughafen Taschkent 

Termine:
17.05. – 28.05.09 
13.09. – 24.09.09 
27.09. – 08.10.09

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer € 2.499,–
Einzelzimmerzuschlag € 198,–

Visumgebühren Turkmenistan & Usbekistan: zzt. 
€ 145,– pro Person (S. 210 – 211)

Mindestteilnehmerzahl: 10

Buchungscode: O73

Weitere Informationen finden Sie auf S. 208 – 209. 

Sie über den berühmten Basar. Ihr Abendessen neh-
men Sie im Haus einer usbekischen Familie ein. 

9. Tag Samarkand – Taschkent: Am Vormittag 
fahren Sie nach Taschkent. Bei einer Stadtrundfahrt 
erleben Sie am Nachmittag die wichtigsten Sehens-
würdigkeiten der geschäftigen Hauptstadt Usbe-
kistans. Anschließend besuchen Sie das Museum für 
Angewandte Kunst.

10. Tag Taschkent – Urgentsch – Chiwa: 
Am frühen Morgen nehmen Sie ein kleines Frühstück 
ein und fliegen dann nach Urgentsch. Dort angekom-
men, erreichen Sie nach einer Busfahrt von ca. 30 km 

Chiwa. Die Stadt, die inmitten der Wüste in der Oase 
Choresm liegt, war bis 1920 Hauptstadt des gleichna-
migen Khanats. Die Baudenkmäler von Itschan-Kala, 
des zentralen und ältesten Teils der Stadt, bilden einen 
geschlossenen Komplex und gleichen einem Freilicht-
museum islamischer Architektur. Nach der ausführ-
lichen Besichtigung des historischen Zentrums mit 
Festung Kunja-Ark, Pachlavan-Machmud-Komplex, 
Minarett Kala-Minor, Minarett Islam-Chodscha u. v. a., 
nehmen Sie Ihr Abendessen mit Folklorekonzert in ei-
ner zu einem Restaurant umgestalteten Medrese ein. 

11. Tag Chiwa – Urgentsch – Taschkent: 
Über Urgentsch fliegen Sie zurück nach Taschkent. 

Bei einem Abschiedsabendessen können Sie die er-
lebnisreichen Tage Revue passieren lassen, bevor 
Sie in der Nacht Ihren Rückflug über Istanbul nach 
Deutschland antreten.

12. Tag Rückreise: Am frühen Morgen landen Sie 
in Deutschland.
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nen Sie mit der ausführlichen Besichtigung folgender 
Sehenswürdigkeiten: Moschee und Minarett Kaljan, 
Mausoleum der Samaniden, Medrese Ulug-Bek, 
Ensemble Ljabi-Hauz, Zitadelle Ark, überkuppelte 
Basare, Ensemble Bola-Hauz, Moschee Magoki-At-
tori, Medrese Mir-i-Arab. Anschließend spazieren Sie 
über den malerischen Basar. Beim Abendessen in der 
Medrese Nadir Devan Begi werden Sie mit Folklo-
redarbietungen unterhalten.

7. Tag Buchara – Schachrisabs – Samar-
kand: Durch die Wüste und dann durch die Berge 
gelangen Sie nach Schachrisabs im Süden Usbe-
kistans. Schachrisabs ist der Geburtsort von Timur 
Lenk/Tamerlan, dem großen Mongolenherrscher. Sie 
besichtigen den Oksaroi-Palast, das Jachongir-Mau-
soleum sowie die Bauensembles Dorut Tilovat und 
Dorus Saodat. Am Nachmittag führt Sie die Reise 
weiter nach Samarkand. 

8. Tag Samarkand: Heute besichtigen Sie die 
zahlreichen, herrlichen Baudenkmäler von Samar-
kand: Registan-Platz mit den Medresen Ulug-Bek, 
Scher-Dor und Tillja-Kari, Moschee Bibi-Chanym, 
Totenstadt Schah-i-Sinda, Observatorium des Ulug-
Bek, Mausoleum Gur-Emir u. v. a. Später schlendern 

Turkmenistan & Usbekistan

12-Tage-Reise

1. Tag Anreise: Sie fliegen mit Turkish Airlines via 
Istanbul nach Aschgabad, Hauptstadt der einstigen 
Sowjetrepublik Turkmenistan.

2. Tag Aschgabad: In der Nacht landet Ihre 
Maschine in Aschgabad. Ihr Reiseleiter empfängt 
Sie und bringt Sie in Ihr Hotel. Nach einem späten 
Frühstück steht eine ganztägige Stadtbesichtigung 
auf Ihrem Programm: Präsidentenpalast, Unabhän-
gigkeitsplatz, Unabhängigkeitsturm, Ertugrul-Gazi-
Moschee und vieles andere. Anschließend unterneh-
men Sie einen Ausflug in die alte Partherstadt Nisa, 
die auf der UNESCO-Liste des Weltkulturerbes steht, 
und besichtigen die faszinierenden Ruinen. Zurück in 
Aschgabad besuchen Sie das Teppich-Museum. 

3. Tag Aschgabad: Auch heute sind Sie in Asch-
gabad unterwegs. Sie besuchen zunächst den Tol-
kuchka-Basar, den typischsten und schönsten Basar 
Zentralasiens. Die Turkmenen lieben intensive Farben. 
Auf dem Basar werden Sie erleben, dass kaum ein 
Land bunter ist als Turkmenistan. Erfreuen Sie sich an 
der bunten Pracht des Markt-Angebots und den far-
benfrohen Kleidern der freundlichen Turkmenen. An-

schließend besichtigen Sie das Historische Museum. 

4. Tag Aschgabad – Mary/Merw: Entlang der 
beeindruckenden Kopet-Dag-Berge und dann durch 
die vielfältigen Wüstenformen der Karakum-Wüste 
fahren Sie nach Mary, wo Sie Ihr Hotel beziehen. Dann 
unternehmen Sie einen Ausflug zum 35 km entfernten 
Merw. Dies war eine der ältesten Städte Zentralasiens 
und wichtige Station auf der Seidenstraße, bevor sie 
zu Beginn des 13. Jahrhunderts von den Mongolen 
zerstört wurde. Sie besichtigen das beeindruckende 
Ruinenfeld.

5. Tag Mary – Farab – Buchara: Durch die 
Wüste fahren Sie zur usbekischen Grenze bei Farab. 
Nach Erledigung der Einreiseformalitäten (ca. 2 Stun-
den) begrüßt Sie Ihre usbekische Reiseleitung und 
fährt mit Ihnen nach Buchara, das Sie am späten 
Nachmittag erreichen.

6. Tag Buchara: Die alte Oasenstadt Buchara 
liegt inmitten der Sandwüste Kyzyl Kum im Tal des 
Serafschan. Die Atmosphäre der hervorragend erhal-
tenen Altstadt mit ihren überdachten Basaren, den 
Minaretten und Moscheen, Medresen und Mausoleen 
verzaubert ihre Besucher. Nach dem Frühstück begin-

Märchenhaftes Zentralasien – 
Turkmenistan & Usbekistan
Aschgabad – Mary/Merw – Buchara – Samarkand – Taschkent – Chiwa – Taschkent

Entdecken Sie auf der ersten Etappe Ihrer Reise zunächst Turkmenistan. In diesem noch 
weitgehend unbekannten Wüstenstaat erwarten Sie spannende Kontraste: das moderne 
Aschgabad mit seinen extravaganten Bauten, bunte Basare, Zeugnisse alter Hochkulturen, 
eindrucksvolle Landschaften und nicht zuletzt seine herzlichen Bewohner. Über Mary rei-
sen Sie durch die Wüste und weiter nach Usbekistan – einem Land wie aus „1001 Nacht“, in 
dem die Städte märchenhafte Namen wie Buchara, Samarkand und Chiwa  tragen. Sie zäh-
len zu den wohl schönsten und sehenswertesten Städten Zentralasiens, die mit ihrer Pracht 
und  ihrem kulturellen Reichtum locken und unvergessliche Erlebnisse versprechen.

Aschgabad

von D
eutschland via Istanbul

nach Deutschland via Istanbul

Mary / Merw

Buchara

Samarkand

Urgentsch / Chiwa

Taschkent
TURKMENISTAN

USBEKISTAN
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12. Tag Osh – Bischkek: Sie fliegen zurück 
nach Bischkek und werden zum Gästehaus ge-
bracht. Lassen Sie beim Abendessen die intensiven 
Eindrücke der letzten Tage Revue passieren, wäh-
rend Sie mit kirgisischer Folklore-Musik unterhal-
ten werden. (F/M/A)

13. Tag Rückreise: Heute treten Sie Ihre Heim-
reise an und nach Deutschland zurück. 

den Ala-Bel-Pass in die Chichkan-Schlucht. Auf 
Ihrem Weg sehen Sie farbenfrohe Berge, Sommer-
weiden und Jurten. In der Schlucht angekommen, 
stärken Sie sich mit  einem Picknick-Lunch für die 
bevorstehende kleine Wanderung. Das Abendessen 
und die Übernachtung erfolgen in einem Gästehaus 
in der Schlucht. (F/M/A)

11. Tag Osh: Die Reise führt Sie nach Osh. Be-
vor Sie die frühere Station an der Seidenstraße er-
reichen, sehen Sie unterwegs den wunderschönen 
Toktogul-See, das größte Wasserreservoir Kirgistans, 
und besichtigen in Uzgen das Mausoleum und die 
Moschee. In Osh, der historisch bedeutendsten Stadt 
des Landes, besuchen Sie den heiligen Suleiman-
Felsen mit seinen Felsbildern, die wahrscheinlich 
4.000 Jahre alt sind. Ein letztes Mal sind Sie für die 
Nacht „Gast“ in Privathäusern. (F/M/A)

Kirgistan 

Reise-Info TERMINE & PREISE

Leistungen:
•	�Internationale Flüge ab/bis Frankfurt inkl. derzeit 

gültiger Flughafensteuern und -gebühren, üblicher 
Bordverpflegung, 20 kg Freigepäck

•	�Nationale Flüge in der Touristenklasse
•	�Unterbringung auf 2-Bett-Basis in einfachen Gäste-

häusern, Privathäusern oder Jurten mit Gemein-
schaftsdusche, Gemeinschafts-WC

•	�Verpflegung: lt. Reiseverlauf (Frühstück = F, Mittages-
sen/Picknick-Lunch = M, Abendessen = A) 

•	�Alle Transferleistungen
•	�Besichtigungen und Ausflüge inklusive (lt. Reise-

verlauf inkl. Beförderungen und Eintrittsgelder)
•	�Deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Flughafen 

Bischkek

Termine: 
22.07. – 03.08.09	  
29.07. – 10.08.09	  
12.08. – 24.08.09	

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer € 2.649,– 

Aufpreis: 
•	Einzelzimmer in den Hotels € 149,–

Visumgebühren Kirgistan zzt. € 75,– pro Person  
(s. S. 210 – 211)

Mindestteilnehmerzahl: 10, max. 18 Personen

Buchungscode: O74

Weitere Informationen finden Sie auf S. 208 – 209. 

Besondere Hinweise: 
�Der Standard der Unterbringungsmöglichkeiten ist sehr 
einfach, dafür erleben Sie auf dieser Reise das echte, 
unverfälschte Kirgistan. 
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13-Tage-Reise 

1. Tag Deutschland – Bischkek: Sie fliegen 
nach Bischkek.

2. Tag Bischkek: Am frühen Morgen landen Sie 
in Bischkek, werden von Ihrer Reiseleitung begrüßt 
und in Ihr Gästehaus gebracht. Später  unterneh-
men Sie eine Stadtrundfahrt mit dem zentralen 
Platz, dem Manas-Platz und besuchen das Histo-
rische Museum und den Basar. Dann spazieren Sie 
durch die Parkanlagen der Stadt. Sie übernachten 
im Gästehaus. (F/A)

3. Tag Issyk-Kul-See – Cholpon Ata: Vor-
mittags fahren Sie zum Issyk-Kul-See nach Chol-
pon Ata (1.600 m) und besichtigen unterwegs den 
Burana-Turm. Mit über 6.000 km2 Fläche ist der 
Issyk-Kul, der auch das „Herz des Tienshan“ ge-
nannt wird, der zweitgrößte Gebirgssee der Welt. 
Hier befindet sich die beste Pferdezucht Kirgistans 
und Sie können die Einheimischen beobachten, 
die bei traditionellen Reiterspielen ihr Geschick in 
der Reitkunst zeigen. Die Übernachtung erfolgt in 
einem Gästehaus. (F/M/A)

4. Tag Jety-Oguz-Schlucht: Sie fahren entlang 
des Issyk-Kul-Ufers nach Karakol. Hier besichtigen 

Sie die Stadt mit dem Prejevalskij Museum, der 
Russisch-Orthodoxen Kirche, der Moschee im 
Dungan-Stil und schlendern über den Basar. Nach 
einem Mittagessen in einer Familie der Uiguren, 
eine Minderheit muslimischen Glaubens, geht es 
weiter zum Jurtencamp in der Jety-Oguz-Schlucht. 
Zwei Nächte bleiben Sie im Jurtencamp. (F/M/A)

5. Tag Jety-Oguz-Schlucht: Der ganze Tag 
steht Ihnen im Jurtencamp zur freien Verfügung. 
Genießen Sie die herrliche Natur und unternehmen 
Sie Spaziergänge oder eine kurze Wanderung zum 
nahen Wasserfall. (F/M/A)

6. Tag Kochkor: Entlang der Südküste des 
Issyk-Kul-Sees fahren Sie zum Dorf Kochkor. Un-
terwegs halten Sie für ein Picknick. Sie werden 
die traditionelle kirgisische Spezialität „Besh-Par-
mak“ beim Mittagessen bei einer Familie kosten. 
Heute übernachten Sie in Privathäusern. Kochkor 
(1.750 m) ist ein guter Ausgangspunkt für Besuche 
auf den Sommerweiden. (F/M/A)

7. Tag Song-Kul-See: Heute fahren Sie zum 
herrlich gelegenen Song-Kul-See. Auf dem weiten 
Plateau des Song-Kul stehen überall Jurten. Unter-
wegs besuchen Sie Schafhirten mit ihren Herden 
und einen Filzmacher. Hier können Sie zuschauen, 

wie die traditionellen kirgisischen Filzteppiche her-
gestellt werden. In dieser herrlichen Landschaft am 
Song-Kul-See bleiben Sie zwei Nächte und über-
nachten im Jurtencamp. (F/M/A)

8. Tag Song-Kul-See: Noch einmal ist ein frei-
er Tag vorgesehen. Die Szenerie ist wunderschön: 
Blumenwiesen mit Edelweiß, herrliche Berge und 
der See, in dem sich die Landschaft und die Wol-
ken spiegeln. Ein herrlicher Platz für einen erhol-
samen Tag und intensive Begegnungen mit den 
Hirten und ihren Familien, die ihre Schafherden 
und Pferde hierher auf die Sommerweide bringen. 
Zum Mittagessen werden Sie bei einer der Hir-
tenfamilien als Ehrengast empfangen. Sie können 
auch andere Hirtenfamilien besuchen und einen 
Schluck „Kumyz“, aus Stutenmilch gemacht, pro-
bieren. (F/M/A)

9. Tag Kyzyl-Oi: Nach dem Frühstück brechen 
Sie auf zum Dorf Kyzyl-Oi. Sie fahren durch eine 
herrliche Landschaft, passieren das Jumgal-Tal 
und rasten unterwegs für ein Picknick-Lunch. In 
Kyzyl-Oi, übernachten Sie in Privathäusern, wo Sie 
auch zu Abend essen. (F/M/A)

10. Tag Chichkan-Schlucht: Ein Ausflug führt 
Sie durch die Weiten des Suusamyr-Tals und über 

Kirgistan 

Bei den kirgisischen Nomaden.
Bischkek – Issyk-Kul-See – Cholpon Ata – Jety-Oguz-Schlucht – Kochkor – Song-Kul-
See – Kyzyl-Oi – Chichkan Schlucht – Osh – Bischkek

Unsere Reise führt Sie nach Kirgistan – ins Land der Nomaden. In den abgelegenen Hoch-
steppen und fruchtbaren Tälern des mächtigen Bergmassivs des Tien Shan – chinesisch für 
„Himmelsberge“ – wandern die Nomaden mit ihren Herden und steigen, sobald der Frühling 
kommt, auf die Bergweiden hoch zu den schneebedeckten Gipfeln. Abwechslungsreiche Ta-
gestouren führen Sie ins Herz des nomadischen Kirgistan, wo Sie alte Traditonen erleben und 
die anrührende Gastfreundschaft der Kirgisen genießen werden. Am Ende des Tages über-
nachten Sie ganz authentisch in Jurtencamps oder Privathäusern, wo Sie sicherlich mit Tee 
oder dem Nationalgetränk Kumyz bewirtet werden. Für den Verzicht auf Komfort werden Sie 
durch die Begegnungen mit dem echten, unverfälschten Kirgistan großzügig entschädigt. 

von Deutschland

nach Deutschland

Bischkek

Issyk-Kul-See

Cholpon-Ata

Kochkor

Osh

Song-Kul-See

Kasachstan

Chinakirgistan

Kyzyl-Oi

Toktogul-See

Karalkol

Jety-Oguz

Zentralasien |  RUND- UND STÄDTEREISEN 103



Region

zum Karakul-See am Fuße des Muztagata-Gipfels, des 
mit 7.546 Metern höchsten Bergs Chinas. Genießen Sie 
das atemberaubende Panorama des Kunlun-Gebirges. 
(F/Lunchpaket/A) 

13. Tag Kashgar: Heute besuchen Sie den be-
rühmten Sonntagsmarkt von Kashgar, einen der größ-
ten Märkte Zentralasiens. Später besichtigen Sie die 
Idkha-Moschee und das Grab Abak Hojas. (F/M/A)

14. Tag Wüste Taklamakan: Am Morgen bum-
meln Sie durch die Altstadt. Am frühen Nachmittag 
werden Sie zum Bahnhof gebracht und beziehen Ihr 
Zugabteil. Parallel zur historischen Nordroute der Sei-
denstraße fahren Sie am Nordrand der Taklamakan-
Wüste entlang zur Oase Turfan. (F/M/A)

15. Tag Turfan: Am Morgen erreichen Sie die Stadt 
Turfan, die 50 m unter dem Meeresspiegel liegt. Sie 
besuchen die Ruinenstadt Gaochang, das buddhisti-

Usbekistan, Kirgistan & China

sche Höhlenkloster von Bezeklik sowie das Bewässe-
rungssystem „Karez“, das vom Schmelzwasser des 
Himmelsgebirges gespeist wird. Dieses Kanalsystem 
ist über 2.000 Jahre alt und bewässert bis auf den 
heutigen Tag die Oase. (F/M/A)

16. Tag Urumqi – Peking: Am Vormittag fahren 
Sie nach Urumqi, wo Sie das Seidenstraßen-Museum 
besichtigen. Am Nachmittag fliegen Sie dann weiter in 
die chinesische Hauptstadt Peking. (F/M)

17. Tag Peking: Vom Platz des Himmlischen Frie-
dens aus betreten Sie die berühmte Verbotene Stadt 
und besichtigen diese eingehend. Der noch bis zum 
Beginn des letzten Jahrhunderts bewohnte Palast 
beeindruckt durch seine Ausmaße als auch durch 
die prachtvolle Gestaltung der Gebäude. Später fah-
ren Sie zur Großen Mauer und haben Gelegenheit 
zu einem Spaziergang auf dieser Meisterleistung 
aus dem 3. Jahrhundert. Am Abend genießen Sie bei 

Reise-Info TERMINE & PREISE

Ihrem Abschiedsabendessen die lokale Spezialität 
– Peking-Ente. Am späteren Abend werden Sie dann 
zum Flughafen gebracht und fliegen zurück nach 
Deutschland. (F/A)

18. Tag Heimreise: Am frühen Morgen landen Sie 
in Frankfurt.

Leistungen:
•	�Internationale Flüge mit Turkish Airlines ab/bis Frank-

furt inkl. derzeit gültiger Flughafensteuern und -ge-
bühren, üblicher Bordverpflegung, 20 kg Freigepäck

•	�Nationale Flüge in der Touristenklasse 
•	�Bahnfahrten im Schlafwagen 1. Klasse 4-Bett-Abteil
•	�Unterbringung in Hotels der 3- bis 4-Sterne-Kategorie 

im Doppelzimmer mit Bad o. Dusche / WC, in Naryn im 
einfachen Gästehaus oder Jurten mit Gemeinschafts-
dusche, Gemeinschafts-WC

•	�Verpflegung: Halbpension (Frühstück und Abendessen) 
bzw. Vollpension an den Tagen 12, 13, 14 und 15

•	�Alle Transferleistungen
•	�Besichtigungen und Ausflüge inklusive (lt. Reise-

verlauf inkl. Beförderungen und Eintrittsgelder)
•	�Deutsch sprechende Reiseleitung ab Flughafen 

Taschkent bis Flughafen Peking

Termine: 
02.06. – 19.06.09
08.09. – 25.09.09

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer € 3.749,–
Aufpreis: 
•	Einzelzimmer in den Hotels € 498,–
•	�Bahnfahrt in 1. Klasse zur 2er-Belegung auf Anfrage

Visumgebühren (Usbekistan, Kirgistan, China) zzt. 
€ 205,– pro Person (S. 210 – 211)

Mindestteilnehmerzahl: 10

Buchungscode: O59

Weitere Informationen finden Sie auf S. 208 – 209.

18-Tage-Reise 

1. Tag Anreise: Sie fliegen mit Turkish Airlines von 
Frankfurt über Istanbul nach Taschkent. 

2. Tag Taschkent: Sie landen am frühen Morgen 
in Taschkent und erleben die traditionsreiche und 
zugleich moderne Stadt bei einer Rundfahrt mit Kaz-
rat-Imam-Komplex mit Medrese Bark-Khan, Jami-
Moschee, Kaffal-Shoshi-Mausoleum u. v. a. Gegen 
Abend werden Sie zum Flughafen gebracht und 
fliegen nach Urgentsch. Von hier fahren Sie direkt 
weiter nach Chiwa. (F/A)

3. Tag Chiwa: Am Vormittag besichtigen Sie Chiwa 
mit der Altstadt Itschan-Kala. Umgeben von einer Ziegel-
mauer finden sich hier dicht gedrängt Medresen, Mau-
soleen und Paläste. Am Nachmittag fahren Sie durch die 
rote Sandwüste Kyzyl Kum nach Buchara. (F/A)

4. Tag Buchara: Der ganze Tag steht Ihnen für die 
Besichtigungen der Oasenstadt Buchara zur Verfügung. 
Neben der Festung Ark und dem Samaniden-Mauso-
leum sehen Sie die Medrese Mir-i-Arab, die Magoki-
Attori-Moschee u. v. a. Genießen Sie anschließend den 
Bummel über den malerischen Basar. Ihr Abendessen 
nehmen Sie in der Medrese Nadir Devan Begi ein und 
genießen die Folklore-Show. (F/A)

5. Tag Buchara – Samarkand: Nach dem Früh-
stück haben Sie Zeit zur freien Verfügung, die Sie für 
Entdeckungen in eigener Regie nutzen können. Am 
Nachmittag brechen Sie auf nach Samarkand. (F/A)

6. Tag Samarkand: Ihr heutiges Programm be-
ginnen Sie mit dem monumentalen Registan-Platz, 
der mit den drei fayencen-geschmückten Medresen 
von der Pracht vergangener Zeiten zeugt. Spä-
ter sehen Sie u. a. das Gur-Emir-Mausoleum, das 
Ulug-Bek-Observatorium sowie die Bibi-Chanym-
Moschee, bevor Sie über den Basar schlendern. 
Nachmittags reisen Sie mit dem Zug weiter nach 
Taschkent. (F/A) 

7. Tag Taschkent – Bischkek: Am frühen Mor-
gen fliegen Sie nach Bischkek, in die Hauptstadt Kir-
gistans. Eine Stadtrundfahrt macht Sie mit den Se-
henswürdigkeiten wie Manas-Statue, Philharmonie, 
Rathaus, Universität u.v.a. bekannt. (F/A)

8. Tag Ala-Archa-Naturreservat – Issyk-
Kul-See: Ein Ausflug führt Sie zum Ala-Archa-Na-
turreservat. Der Nationalpark liegt im Ala-Too-Ge-
birge auf einer Höhe von 1.600 – 4.860 m. Frisch 
gestärkt geht es nach dem Mittagessen weiter Rich-
tung Issyk-Kul-See. Unterwegs besuchen Sie den 
Burana-Turm, ein Minarett aus dem 11. Jahrhundert. 

Am Issyk-Kul-See  angekommen, beziehen Sie Ihre 
Zimmer im Hotel-Club „Ochotnyj Dvor“. (F/A)

9. Tag Issyk-Kul-See: Mit über 6.000 km² Flä-
che ist der hoch im Tienshan-Gebirge gelegene Is-
syk-Kul-See der zweitgrößte Gebirgssee der Welt 
und das „Herz des Tienshan“. Hier unternehmen Sie 
einen Ausflug in die Grigoriev-Schlucht, wo Sie das 
Mittagessen als Picknick einnehmen. Der weitere Tag 
steht Ihnen zur freien Verfügung. Erholen Sie sich am 
Seeufer oder nehmen Sie ein Bad im leicht salzigen 
Wasser. (F/Picknick/A)

10. Tag Naryn: Heute fahren Sie schon in Rich-
tung Torugart-Pass und chinesische Grenze. Un-
terwegs besichtigen Sie die Felszeichnungen von 
Cholpon-Ata. Sie übernachten in einem einfachen 
Gästehaus in Naryn. (F/A)

11. Tag Torugart-Pass – kirgisisch-chine-
sische Grenze: Über den Torugart-Pass fahren Sie 
am Morgen über die Grenze nach China. Dort emp-
fängt Sie Ihr chinesischer Reiseleiter und begleitet Sie 
nach Kashgar, einer der auch heute noch wichtigsten 
Handelsplätze entlang der Seidenstraße. (F/A)

12. Tag Karakul-See: Ein Ausflug führt Sie vorbei 
an weidenden Yaks und einzelnen Jurtensiedlungen 

Usbekistan, Kirgistan & China

Auf der Seidenstraße  

nach China.
Taschkent – Chiwa – Buchara – Samarkand – Bischkek – Ala-Archa-Naturreservat – Issyk-
Kul-See – Naryn – Kashgar – Karakul-See – Taklamakan-Wüste – Turfan – Urumqi – Peking 

Mit viel Zeit und Muße im Gepäck reisen Sie auf den Spuren der alten Seidenstraße von Us-
bekistan über Kirgistan nach China. Auf Ihrem Weg entdecken Sie viele faszinierende Orte, 
Kulturdenkmäler und atemberaubende Landschaften. Die Reise vermittelt ein Gefühl für die 
Herausforderungen, die die Karawanen zu bestehen hatten. Nach einem spannenden Finale 
in der chinesischen Hauptstadt Peking nehmen Sie eine Fülle unterschiedlichster und unver-
gesslicher Eindrücke mit nach Hause.
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